
 

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA O USO DE 
BIOESTIMULADORES DE COLÁGENO (INCLUINDO ELEVA®) 

Paciente: ___________________________________________ 

Data de nascimento: __ _______ 

CPF: ______________________ 

Profissional responsável: _____________________________________ 

Registro Profissional (CRM/CRO/COREN, etc.): ________________ 

 

1. OBJETIVO DO PROCEDIMENTO 

O tratamento com bioestimuladores de colágeno, incluindo o produto Eleva®, visa melhorar 
a qualidade da pele, estimular a produção natural de colágeno e promover firmeza, 
sustentação e efeito rejuvenescedor. O produto é aplicado por via injetável e age de forma 
progressiva, com resultados que surgem ao longo das semanas após a aplicação. 

 

2. INFORMAÇÕES SOBRE O BIOESTIMULADOR ELEVA® 

O Eleva® é um bioestimulador composto por ácido poli-L-láctico (PLLA), que induz a 
produção de colágeno tipo I. É um produto biocompatível, reabsorvível e de aplicação 
profunda, utilizado para restaurar volume e melhorar a estrutura da pele de forma gradual e 
duradoura. 

● A reconstituição e aplicação devem seguir protocolos específicos. 
 

● Os resultados são cumulativos e geralmente requerem mais de uma sessão. 
 

● Os efeitos estéticos podem durar de 18 a 24 meses, conforme resposta individual. 
 

 

3. POSSÍVEIS REAÇÕES ADVERSAS E RISCOS 

Podem ocorrer reações locais temporárias, tais como: 

● Dor, edema (inchaço), vermelhidão, coceira e hematomas. 
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● Formação de nódulos subcutâneos, granulomas ou áreas endurecidas. 
 

● Infecção, reações inflamatórias tardias ou hipersensibilidade. 
 

● Risco de assimetria ou resultados insatisfatórios. 
 

● Obstrução vascular (rara), que pode ser grave e requer intervenção imediata. 
 

 

4. CONTRAINDICAÇÕES 

O uso de bioestimuladores de colágeno, incluindo Eleva®, é contraindicado em casos de: 

● Gravidez ou lactação. 
 

● Doenças autoimunes ou inflamatórias ativas. 
 

● Alergia aos componentes do produto. 
 

● Infecções cutâneas ou feridas na área a ser tratada. 
 

● Histórico de formação de queloides ou cicatrizes hipertróficas. 
 

 

5. CUIDADOS PÓS-PROCEDIMENTO 

● Evitar exposição solar direta por pelo menos 48 horas. 
 

● Evitar massagens no local (exceto se orientado pelo profissional). 
 

● Aplicar compressas frias em caso de edema. 
 

● Evitar atividade física intensa nas primeiras 24 a 48 horas. 
 

 

6. DECLARAÇÃO DO PACIENTE 

Declaro, para os devidos fins: 

● Que recebi todas as informações sobre o tratamento com bioestimuladores de 
colágeno, incluindo o uso do produto Eleva®. 
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● Que compreendi os riscos, benefícios, contraindicações e alternativas ao 
procedimento. 
 

● Que tive a oportunidade de fazer perguntas e que todas foram esclarecidas. 
 

● Que estou ciente de que os resultados são progressivos, variam de pessoa para 
pessoa e que não há garantia de resultado estético. 
 

● Que autorizo o uso do produto conforme indicado pelo(a) profissional. 
 

● Que autorizo o registro fotográfico para acompanhamento clínico, com garantia de 
sigilo da minha identidade. 
 

 

Local e data: ___________________________ 

Assinatura do paciente: ____________________________________ 

Assinatura do profissional: _________________________________ 
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